
糖尿病教室 年間スケジュール

西条中央病院

糖尿病教室糖尿病教室

5/195/195/195/19 (火)(火)(火)(火)

担当：認定看護師

6/96/96/96/9

夏を乗り切る

食べ物

(火)(火)(火)(火)

担当：管理栄養士

第４回

8/188/188/188/18(火)(火)(火)(火) 9/159/159/159/15

糖尿病に対する

運動療法

担当：理学療法士

第５回

第７回

12/1512/1512/1512/15(火)(火)(火)(火)

担当：薬剤師

担当：管理栄養士

第８回

時間：11：00～11：30
場所：西条中央病院 西病院棟2階 S会議室

第１回 第２回

無料 途中退室･途中入室ＯＫ！

予約
不要

2027年

1/191/191/191/19 (火)(火)(火)(火)

食事でお正月太り

を解消しよう

これって糖尿病のせい？

(火)(火)(火)(火)

-日常生活での工夫-

ちょっと知って
おきたい検査と
検査値のお話し

7/147/147/147/14 (火)(火)(火)(火)

担当：臨床検査技師

10/2010/2010/2010/20

担当：医事課

第６回

担当：歯科衛生士

第９回

第３回

※日程テーマは変更になる場合があります。また、急に中止する場合もありますのでご了承ください。

2/162/162/162/16 (火)(火)(火)(火)

糖尿病と歯周病は

コインの裏表

(火)(火)(火)(火)

意外な体の不調と
合併症の関係

薬剤師が伝える
糖尿病薬の上手

な使い方

糖尿病に関わる

お金の話し

糖尿病に対する

運動療法

担当：理学療法士

-日常生活での工夫-

2026年度
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